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AYUDAS RESPIRA PARA LA PRESENTACION DE COMUNICACIONES
AL CONGRESO NACIONAL DE LA SEPAR
Enfermeria y Fisioterapia

Evaluadas las comunicaciones que se presentaran en el 532 Congreso SEPAR cuyo primer
firmante, socio de SEPAR, y profesional exclusivamente de enfermeria o fisioterapia respiratorias,
hayan sido mejor puntuadas por los evaluadores de las Areas y Comité de Congresos, hasta agotar
el presupuesto econémico de un total maximo de 20.000 €, se acuerda otorgar las ayudas a los
siguientes trabajos:

623. EFICACIA A LARGO PLAZO DE UN PROGRAMA DE ASISTENCIA DOMICILIARIA TRAS UNA
HOSPITALIZACION POR AGUDIZACION DE EPOC
Enf. Rebeca Armenta Fernandez, Fundacién Jiménez Diaz, Madrid.

172. SOBRECARGA DEL CUIDADOR DE PACIENTES CON EPOC QUE INGRESAN POR
AGUDIZACION GRAVE (AEPOC) Y FACTORES CONDICIONANTES.
Enf. Ana Priegue Carrera, Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo, Pontevedra.

753. ;TIENE RELACION UNA UNICA PREGUNTA SOBRE LA CALIDAD DE VIDA CON
DIFERENTES RESULTADOS DE SALUD A LARGO PLAZO EN LOS PACIENTES CON EPOC?
Enf. Maria Teresa Martinez Ramirez, Hospital Universitario Galdakao-Usansolo, Vizcaya.

94, MOTIVACION Y AUTOEFICACIA COMO PREDICTORES DE EXITO PARA DEJAR DE FUMAR
Enf. Paz Vaquero Lozano, CEP Hermanos Sangro. Hospital General Universitario Gregorio
Marafnon, Madrid.

162. ESPIROMETRIA VS OSCILOMETRIA, RESULTADOS Y PREFERENCIAS DEL PACIENTE
Enf. Soraya Sdnchez Maza, Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

264. FACTORES SUSCEPTIBLES DE MODIFICACION EN RELACION A LA VACUNA-CION
ANTINEUMOCOCICA EN EL PACIENTE CON ENFERMEDAD OBSTRUCTIVA CRONICA
HOSPITALIZADO. ESTUDIO SABINA

Enf. Sabina Miranda Valladares, Hospital Universitario Nuestra Sefiora de La Candelaria, Santa
Cruz de Tenerife.

266. LA ANSIEDAD Y LA DEPRESION DETERMINAN LOS RESULTADOS DE LA
REHABILITACION RESPIRATORIA
Enf. Marta Entrambasaguas Martin, Hospital Regional de Malaga.
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350. ABORDAJE INTEGRAL DEL TRATAMIENTO EN PACIENTES CON APNEA DEL SUENO EN
CONSULTA DE ENFERMERIA. (ES SOLO LA CPAP EL GRAN PROBLEMA?
Enf. Luisa Pareja Hernandez, Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid.

387. FORMACION Y DOTACION DE EQUIPOS DE ENFERMERIA DE LAS UNIDADES DE
NEUMOLOGIA INTERVENCIONISTA NACIONALES
Enf. Marta Navarro Colom, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

189. EFICACIA DE UN PROGRAMA DE PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA MEDIANTE USO
DE PODOMETROS TRAS UN INGRESO POR EXACERBACION DE LA EPOC
Fis. Maria Antonia Ramon Belmonte, Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona.

307. ;SON EQUIVALENTES LOS VALORES DE LA PRESION NASAL EN INHALACION MAXIMA
(SNIP) YDE LA PRESION INSPIRATORIA MAXIMA (PIM) EN SUJETOS SANOS?
Fis. Ana Lista Paz, Facultad de Fisioterapia de la Universidad de La Corufia.

427. NIVELES DE MOVILIDAD EN PACIENTES CON OXIGENOTERAPIA DOMICILIARIA:
ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO

Fis. Raquel Sebio Garcia, Escuela Superior de Ciencias de la Salud TecnoCampus (Universidad
Pompeu Fabra), Barcelona.

91. VALORACION DE LA ESTABILIDAD EN EL TIEMPO DE LA PRUEBA DE MARCHA DE 6-
MINUTOS EN NINOS ESPANOLES CON NORMOPESO DE 6-12 ANOS
Fis. Tamara del Corral Nufiez-Flores, Centro Superior de Estudios Universitarios La Salle, Madrid.

El alojamiento sera en habitacién doble compartida con otro/a compafero/a socio/a que quiera
asistir al congreso, aunque no haya sido becado/a. De esta manera, SEPAR amplia estas Ayudas
facilitando el alojamiento de sus socios enfermeros y fisioterapeutas, consciente de las dificultades
de financiacién que tiene este colectivo para asistir a nuestros congresos.

Debido a la pandemia de COVID-19, que obligd a cambiar el formato del 53 Congreso SEPAR de
presencial a virtual, las Ayudas Respira 2020 se han tenido que posponer hasta el 542 Congreso
SEPAR de Sevilla (4 a 6 de noviembre de 2021). La entrega de los diplomas acreditativos se
hara publicamente en el acto de Entrega de Becas y Premios del 54 Congreso.

Barcelona, 18 de septiembre de 2021.

Dr. Carlos A. Jiménez-Ruiz Dr. Juan Antonio Riesco
Presidente de SEPAR/RESPIRA Director Comité de Congresos de SEPAR
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